miluus

Carta

Intentem que la nostra gastronomia sigui local
combinant els plats tipicament catalans amb
d’altres internacionals: les anxoves del Xillu
de 1’Escala, la carn i els embotits de la
carnisseria Roca de Ventallé (la més antiga de
Catalunya), els vins s6n 100% DO Emporda, etc.
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Tapes

Calamars a la romana amb maionesa --------- oo 12¢€
Pijlinktvis-beignets met Mayo.

Batter fried squid with Mayo sauce.

Calmars en beignets avec sauce Mayonnaise.

Calamares a la romana con mayonesa.

Nachos & Chilli con carne =~ - - - rrrerrorosrorrsrsr s 10€

Croquetes de pollastre (Bu.) ----------rrcrrcroicoooooioiiiie e 8€
Gebraden kipkroketten.

Roast chicken croquettes.

Croquettes de poulet roti.

Croquetas de pollo.

Patates braves amb allioli i salsa brava -----------------ociiiii 6¢€
Gebakken aardappelen met pikante saus en Allioli.

Fried potatoes in spicy sauce and Allioli.

Pommes de terre sauce piquante et Allioli.

Patatas Bravas con Allioli y salsa brava.

Fingers de pollastre amb salsa BBQ -----------cccrrrrrmrar 9¢€
Kip fingers met saus Mayonnaise.

Chicken fingers with Mayo sauce.

Sticks de poulet avec sauce Mayonnaise.

Sticks de pollo con mayonesa.

Bitterballen (Bu.) - 5,5¢
Croquetes holandeses de carn

Dutch meat croquettes.

Croquettes holandaises de viande.

Croquetas holandesas de carne.

Frikandelle (Lu.) =~---c----crrrrsroomrmsrsn s 2,5¢

Anxoves de 1’Escala i pad amb tomdquet (3 anxoves - 6 filets) -~ -~~~ """ 11,5¢
Typische ansjovis van I'Escala met Katalaanse toast en tomaat.

Typical anchovies from I'Escala with Catalan tomato and olive oil toast.

Anchois typiques de I'Escala sur pain grillé et tomate

Anchoas tipicas de I'Escala con pan con tomate.

Xipirons a l'andalusa -~ ccccccctcoccsscsscsscosccsscscns s 12¢€
Licht gefrituurde babyinktvisjes op Andalusische wijze - krokant en smaakvol.

Andalusian-style lightly fried baby squid - crispy and full of flavour.

Petits calmars frits a 'andalouse - croustillants et savoureux, avec une panure légére.

Chipirones a la andaluza.

Plat de patates fregides amb dues salses ---------- - - - 4,5¢€
Frieten met twee sauzen.

French fries with two sauces.

Plat de frites avec deux sauces.

Plato de patatas fritas con dos salas.



Entrants

Amanida de tomata i formatge de cabra  --------cc-ocoiceieoiieiiieie e 10¢€
Salade met tomaat en geitenkaas.

Tomato and goat cheese salad.

Salade de tomate et fromage de chévre.

Ensalada de tomate y queso de cabra.

Amanida d’espinacs baby i salmé fumat - - 9,5€
Babyspinazie en gerookte zalm salade.

Baby spinach and smoked salmon salad.

Salade de jeunes épinards et saumon fumé.

Ensalada de espinacas baby y salmén ahumado.

Amanida de pasta amb tomdquet cirereta, pollastre i pinyons ~------------- 9,5€
Pasta salade met cherry tomaat, kip en pijnboompitten.

Pasta salad with cherry tomatoes, chicken and pine nuts.

Salade de pate avec tomates cherry, poulet et pignons de pin.

Ensalada de pasta con tomate semi-seco, alcaparras y queso Feta.

Assortiment d’Ibérics amb torrada amb tomaquet i oli --------------------- 14,5¢
Assortiment Iberische charcuterie met toast & tomaat.

Assorted Iberian cold platter of sausages with tomato & olive oil toast.

Assortiment ibérique sur pain grillé au tomate et huile.

Surtido de Ibéricos con pan tostado con tomate y aceite.

Peix

Salmé confitat amb arrds basmati i salsa de iogurt ----------ccccciiiiiic 14,5€
Confit zalm met basmatirijst en yoghurtsaus.

Confit salmon with basmati rice and yogurt sauce.

Saumon confit avec riz hasmati et sauce au yaourt.

Salmoén confitado con arroz basmati y salsa de yogurt.

Fish & Chips, patates fregides i salsa tartara --------------------------- 9,5¢
Met frietjes en tartaarsaus ernaast.

With fries and tartar sauce.

Avec de frites et tartare sauce.

Con patatas fritas y salsa tartara.



Cars

Hamburguesa de vedella km@. amb bacon, ceba caramelitzada, formatge,

panet de brioix, acompanyada de coleslaw i patates fregides ------------- 14,5¢€
Kalfsburger, bacon, gekarameliseerde ui, kaas en burger bun, coleslaw en frites.

Veal hamburger, bacon, caramelised onion, cheese, burger bun, coleslaw and fries.

Steak haché de veau, bacon, oignons caramelisées, fromage, pain, salade chou, frites.

Hamburguesa ternera, bacon, cebolla caramelizada, queso, coleslaw y patatas fritas.

Hamburguesa de pollastre, coleslaw i patates fregides ---------------------- 14¢€
Kipburger, coleslaw en frites.

Chicken burger with coleslaw and fries.

Burger de poulet avec salade de chou et frites.

Hamburguesa de pollo, coleslaw y patatas.

Sandwich de pulled-pork, coleslaw i patates fregides ----------------------- 20€
Pulled-pork sandwich, coleslaw en frites.

Pulled-pork sandwich with coleslaw and fries.

Pulled-pork sandwich, coleslaw et frites.

Sandwich de Pulled-pork, coleslaw, patatas fritas.

Cuixa de pollastre rostit amb patates fregides ---------------------ooonn 9€
Geroosterde kippendij en frites.

Roasted chicken thigh and fries.

Cuisse de poulet rétie et frites.

Muslo de pollo asado con patatas fritas.

Costellam de porc fumat a la BBQ, lacat amb la seva salsa,

coleslaw, patates -----ccccccccrrrererrsirie 20,5€
Varkensribbetjes gerookte van de BBQ, gelakt in de saus, koolsalade en aardappelen.

Smoked BBQ pork ribs, lacquered in its sauce, coleslaw and potatoes.

Cotes de porc fumées a la BBQ, laquées dans sa sauce, salade de chou et pommes de terre.

Costillas de cerdo ahumadas en la barbacoa, lacadas con su salsa, coleslaw y patatas.

Llaminera de porc (filet) Strogonoff i arrds basmati -------------........... 13¢€
Varkenshiefstuk Stroganoff en basmatirijst.

Pork steak Stroganoff and basmati rice.

Steak de porc Stroganoff et riz basmati.

Solomillo de cerdo Strogonoff y arroz basmati.

Enfilats de pollastre “satay” lacats amb la seva salsa

3 BFFeS [DESIEREL ====sssccascsocceccos22::c355920:666355200555552295553553003565300 10€
Kipspiesjes “saté” gelakt in de saus en vergezeld van basmatirijst.

Chicken skewers “satay” lacquered in its sauce and accompanied by basmati rice.

Brochettes de porc grillées et riz basmat.

Pinchos de pollo “satay” lacados en su salsa y arroz basmati.



Pizza

Margarita ------c-occoco i 10¢€
Mozzarella amb tomaquet i orenga - Mozzarella, tomate et origan - Mozzarella, tomaat en
oregano - Mozzarella, tomato and oregano -Mozzarella, tomate y orégano.

Reina amb mozzarella, pernil dolc, xampinyé Portobello ------------------- 12,5¢€
Ham, naturel champignons Portobello, oregano en olijfolie.

Ham, natural Portobello mushrooms, oregano and olive oil.

Jambon blanc, champignon Portobello naturel, origan, huile d'olive.

Jamén York, champifién Portobello, orégano, aceite de oliva.

Quatre formatges - ----- - 15,5¢€
Mozzarella, Parmesa, Gorgonzola i de cabra.

Mozzarella, Parmiggiano, Gorgonzola et cheévre.

Mozzarella, Parmiggiano, Gorgonzola en geit. Mozzarella.

Pamiggiano, Gorgonzola and goat.

Mozzarella, Parmesano, Gorgonzola y cabra.

De 1’hort, mozzarella, alberginia, carbassé, mozzarella,
4
ceba, tomaquet, pesto ----------oooiiiooooooiiiiiiiiii i 12¢
Mozzarella, courgette en aubergine, mozzarella, ui, tomaat en pesto.
Mozzarella, aubergine and courgette, mozzarella, onion, tomato and pesto.
Mozzarella, aubergine et courgette, mozzarella, oignon, tomates et pesto.
Mozzarella, berenjena y calabacin, mozzarella, cebolla, tomate y pesto.

Funghi Porcini, mozzarella, bacé i cep, xampinyé portobello i ceba ------ 12,5¢€
Mozzarella, bacon, paddestoelen, naturel champignons Portobello en ui.

Mozzarella, bacon, wild mushroom, Portobello mushrooms and onion.

Mozzarella, bacon, cépes, champignon Portobello et ognion.

Mozzarella, bacon, setas, champifiones Portobello y cebolla.

Miluus: mozzarella, tonyina, tomaquet, pebrot, oliva, anxoves -------------- 15€
Tonijn, mozzarella, paprika, tomaat, olijven en ansjovis.

Tuna, mozzarella, sweet peppers, tomato, olives and anchovies.

Thon, mozzarella, poivrons, tomates, olives et anchois.

Atin, mozzarella, tomate, pimiento, aceitunas y anchoas.

Pasta -

Espagueti** 11,5€ *%*SALSA A ESCOLLIR
Spaghetti** sauce au choix - saus naar keuze -

sauce to choose - salsa a escoger:

Rigatoni*¥* 11,5¢
® Bolognese ®Tomaquet ®Carbonara @ Pesto



Pels nens

Fingers de pollastre amb salsa barbacoa -------------------c----oooi e 8,5¢€
Gepaneerde knapperige kippenfingers en BBQ saus -

Crispy chicken fingers with BBQ sauce.

Doigts de poulet croustillants avec BBQ sauce.

Fingers de pollo crujientes con salsa barbacoa.

Fish & Chips -~ - ----r-rmrmmrr s 8¢
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Postres

Pastis de xocolata Sacher ----::-::-------c-c-iiiiiiiin

Chocoladetaart Sacher.
Chocolate cake Sacher.
Tarte au chocolat Sacher.
Pastel de chocolate Sacher.

Crema Catalana Cremada -~---------- - -

Typische Catalaanse gebrande banketbakkersroom.
Catalan caramelized custard cream.

Créme br{ilée Catalane.

Crema catalana quemada.

Carpaccio de pinya i gelat de coco ----------------c------eoe

Ananascarpaccio en kokosijs.

Pineapple carpaccio and coconut icecream.
Carpaccio d'ananas et glace coco.
Carpaccio de pifia y helado de coco.

Pastis de Formatge ------------ccccccccciiiciiiiii

Gebakken kaastaart.
Baked cheesecake.
Tarte au fromage.
Pastel de queso casero.

Iogurt grec amb fruits vermells i galeta
Griekse yoghurt met rood fruit en koekjes.

Greek yoghurt with berries and cookies.

Yaourt grec aux fruits rouges et biscuits.

Yogurt griego con frutos rojos y galleta.



‘Y" i cava

Comandes 30’ abans de
tancar. Temporada baixa:
pot ser que no hi hagi
algun plat. No dubtin a
preguntar. Disposem d‘una
1llista d’al-lergogens.
Bestellingen tot 30’ voor
sluitingstijd. In het laagseizoen
zijn niet alle gerechten
beschikbaar. Vraag aan uw
kelner. Wij hebben een lijst met
allergenen.

Orders up to 30’ before closing.
Low season: some of the dishes
may not be available. Do not
hesitate to ask. We have a list of
allergens.

Commandes 30’ avant de fermer.
Saison baisse: il est possible qu’il
manque quelques plats. N'hésitez
pas a demander. Nous avons une
liste d'allergénes.

Comandas hasta 30’ antes

de cerrar. Temporada baja:
puede que no hayan algunos
platos.No duden en preguntar.
Disponemos de una lista de
alérgenos.

Espelt Chardonnay 17¢€ 4,5¢€

Garoina 16¢€

Mar Endins 16 €

Marrec 10,5€ 3,75¢€

Espelt Corali 16 € 4,5¢

Coll de Roses 17¢€

Marrec 10,5€ 3,75¢€

Espelt Saulé 17¢€ 4,5¢

Marrec 10,5¢€ 3,75¢€
Perelada 5 Finques 21¢€ /
Brut Nature Reserva Oliveda 14¢€¢ 4,5¢ /
Rosat Brut Oliveda 10,5¢€



